
      HipHop-Workshops  
 

HipHop im Rahmen von Suchtprävention bedeutet für uns, Jugendliche zu motivieren und zu 
befähigen, einen persönlichen Ausdruck zu wagen und sie dadurch in ihrer Entwicklung, 
ihrer Selbst- und Identitätsfindung zu stärken. 

Wenn Sie Aktivitäten zur Tabak-, Alkohol- oder allgemeine Drogenprävention an Ihrer Schule 
oder in Ihrer Einrichtung anregen oder unterstützen wollen, ist ein HipHop-Workshop - z.B. 
verbunden mit einem kleinen öffentlichen Auftritt - ein geeignetes Angebot für Kinder und 
Jugendliche. 

 

So läuft's 

Sie studieren mit den max. 12 Teilnehmer/-innen anhand eines im Unterricht vorbereiteten 
Reimvers-Textes einen Rap/Sprechgesang ein und bereiten die Gruppe nach Absprache 
auch für einen kleinen öffentlichen Auftritt vor. 

Das für den Workshop benötigte Equipment wird von der Schule gestellt oder - nach 
Absprache - vom jeweiligen Workshopleiter mitgebracht. Die einstudierten Raps werden von 
den Trainern aufgezeichnet und gehen als Beitrag zum LoQ - HipHop-Wettbewerb ein. Die 
Schülerinnen und Schüler erhalten eine CD mit den einstudierten Raps. 

Voraussetzungen  

Für die Durchführung des Workshops benötigen Sie 

- einen mindestens 30 qm großen Raum in schallunempfindlicher Umgebung 
- Stromanschlüsse 

Ihre Aufgabe  

Ihre Aufgabe als Betreuer/-in besteht darin, die Texte/Reime/Raps inhaltlich vorzubereiten. 

Das Thema:  

Nichtrauchen bzw. Tabakrauchen, Alkohol, Cannabis, Handy, Computerspiele,…. 

 

Eine Anregung zur inhaltlichen Vorbereitung eines HipHop-Workshops finden Sie hier: 

http://www.loq.de/index.html 

http://www.ginko-stiftung.de/landeskoordination/hiphop.aspx 

Die Kosten für den Workshop übernimmt die Landesinitiative "Leben ohne Qualm" oder die 
Landeskampagne „ Sucht hat immer eine Geschichte“. 

Wenn Sie sich entscheiden, einen Workshop in Ihrer Schule/Einrichtung durchzuführen, 
nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf: 

 
 
Marty Wedeker  
KADESCH GmbH Fachstelle für Suchtprävention und Gesundheitsförderung 
Hauptstr. 94, 44651 Herne 

Tel.: 02325/3892  
werdeker@kadesch.de 

 

http://www.loq.de/index.html
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